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1. ONTWERPBESLUIT

-
Instemmen met het aanschaffen van een AED ten behoeve van de EHBO post in de Reeuwijkse Hout;
-
Beschikbaar stellen van éénmalig € 1.750 voor aanschaf van een AED, dit te dekken uit de investeringsreserve en het krediet beschikbaar te stellen tot en met 31-12-2011;
2. ONDERWERP IN KORT BESTEK

Vanuit het natuur- & recreatieschap Reeuwijkse Plassen e.o. wordt in de Reeuwijkse Hout een EHBO post ondersteund. Om de dienstverlening zo optimaal mogelijk te houden, wordt geadviseerd om naast de bestaande ondersteuning, een AED (Automatische Externe Defibrillator) op de EHBO post onder te brengen. 
De aanwezige vrijwilligers van de EHBO post zijn allen opgeleid voor het bedienen van een dergelijk apparaat. De ervaringen met de AED's in den lande zijn zeer positief en aangetoond is dat bij gebruik van een AED in reanimatiegevallen er een verhoogde kans van overleven is. De verenigingen welke de EHBO post bemannen, hebben het verzoek voor de AED aan het schap kenbaar gemaakt.
Het uitrusten van de EHBO post met een AED geeft een verhoogd gevoel van veiligheid bij de recreanten. Van belang is echter om hierbij aan te geven dat de tijden van bezetting van de EHBO post vooralsnog niet aangepast zullen worden. Indien er vanuit de gebruikers de wens ontstaat om ruimere openingstijden naar aanleiding van de AED zal dit aan uw bestuur voorgelegd worden.

Naast de positieve ervaringen heeft men helaas ook moeten constateren dat AED's diefstalgevoelige apparaten zijn. Om die reden wordt geadviseerd om niet via een brede communicatie de aanwezigheid van de AED te communiceren. Dit omdat ook de bereikbaarheid van het apparaat gebonden is aan de openingstijden van de EHBO post.

3. VOORAFGAANDE BESLUITVORMING

N.v.t.
4. PERSONELE GEVOLGEN

N.v.t.
5. FINANCIËLE GEVOLGEN

Voor de aanschaf van de AED is een éénmalige investering nodig van € 1.750. De kosten worden gedekt uit de investeringsreserve. 
Om te zorgen voor adequate controle en vervanging tijdens onderhoud of reparatie is een onderhoudscontract gewenst. Hiervoor is een jaarlijks bedrag van € 150 benodigd. Dit wordt gedekt uit de reguliere begroting.
Financiële paragraaf bijgevoegd: ja
6. WIJZE VAN TOTSTANDKOMING

Ambtelijk voorbereid door G.Z-H.
7. VERDERE PROCEDURE

-
Na goedkeuring door het Algemeen Bestuur over te gaan tot aanschaf.
Hoogachtend,
ir. L.P. Klaassen
Directeur G.Z-H

BIJLAGE
Nadere info over AED

Wat is een AED?

Een automatische externe defibrillator (Engels: Automated External Defibrillator, afgekort met AED) is een draagbaar toestel dat wordt gebruikt bij een persoon met een circulatiestilstand, waardoor op een geautomatiseerde manier een elektrische schok wordt toegediend, met als doel het hart weer in een normaal ritme te brengen.

Werking AED

Een AED bestaat onder andere uit een microprocessor en elektroden. De elektroden verzamelen informatie over het ritme van het hart, welke informatie door de microprocessor wordt geïnterpreteerd. Als er sprake is van ventrikelfibrillatie of ventrikeltachycardie, adviseert de microprocessor een schok om het hart te defibrilleren. Met toediening van de elektrische schok wordt getracht het hartspierweefsel te ontladen, waardoor het hart weer in een normaal ritme gaat kloppen.

Doordat een AED een eenvoudig te bedienen automatisch toestel is, is het nu mogelijk dat defibrilleren niet uitsluitend door de professionele hulpverleners kan worden uitgevoerd, maar ook door andere (opgeleide) personen. Op een AED zitten meestal slechts twee knoppen. Eén om het toestel in te schakelen en één om een schok toe te dienen. Na het aanzetten zal het toestel de hulpverlener door middel van gesproken instructies begeleiden. 
AED in de samenleving
AED’s komen op steeds meer plekken in onze samenleving te hangen. Denk daarbij aan vliegvelden, winkelcentra, sportverenigingen, horecagelegenheden, openbare gebouwen, seniorencomplexen en woonwijken. Dankzij het besluit van de minister van Binnenlandse Zaken worden zo’n 3.000 noodhulpauto’s van de politie voorzien van AED’s. 

Daarnaast zit het leren werken met een AED apparaat tegenwoordig standaard in het behalen en verlengen van het basisdiploma EHBO van het Oranje Kruis; iedereen met een EHBO diploma kan dus een AED bedienen.

Wat zijn de overlevingskansen bij gebruik van een AED?
Als er geen bloed meer door het lichaam stroomt, ligt de oorzaak van de onderliggende hartritmestoornis in 60 tot 70% van de gevallen in het feit dat er sprake is van ventrikelfibrilleren (chaotische trillen van het hart). In principe kan dit iedereen overkomen, maar uiteraard zijn er groepen met meer risico dan anderen.
Wanneer er sprake is van ventrikelfibrillatie, dan is het heel simpel: het slachtoffer heeft slechts 5% overlevingskans!  Zelfs de basale reanimatie (hartmassage en beademing) is niet in staat om het hart weer op te starten. Defibrillatie is de enige oplossing.
Hoe sneller defibrillatie wordt uitgevoerd, des te groter de overlevingskans. Indien binnen 2 minuten een omstander via een AED de eerste stroomstoot toedient, stijgt de overlevingskans tot wel 80%! De kans op overleven daalt met ongeveer 10% per minuut als defibrilleren wordt uitgesteld.
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